
Uke VG1 ST VG1 ID VG2 ST VG2 ID VG3 ST VG3 ID

34 (A)
(18.08 - 22.08)

35 (B)
(25.08 - 29.08)

Fremmedspråk Fremmedspråk  Norsk Norsk Norsk

Engelsk 2

Norsk

36 (A)
(01.09 - 05.09)

Engelsk Engelsk
1IDA på tur 1.9 - 3.9
1IDB på tur 3.9 - 5.9

Norsk
Matematikk

Norsk
Matematikk

Treningsledelse

37 (B)
(08.09 - 12.09)

Norsk Norsk
Engelsk

Engelsk 1 (blokk 4) (ID på tur) Norsk
Engelsk 1 (blokk 4)

Norsk

38 (A)
(15.09 - 19.09)

Matematikk Matematikk Fremmedspråk Fremmedspråk Norsk
Historie

Norsk
Historie

(ID på tur)

39 (B)
(22.09 - 26.09)

Fremmedspråk
Samfunnskunnskap

Fremmedspråk Historie Historie

Samfunnskunnskap

Blokk 5 Treningslære
Historie

40 (A)
(29.09 - 03.10)

Geografi
Naturfag Naturfag

Blokk 2 Geografi
Treningslære

Blokk 2 Idrett og Samfunn

41 (-)
(06.10 - 10.10)

HØSTFERIE HØSTFERIE HØSTFERIE HØSTFERIE HØSTFERIE HØSTFERIE

42 (B)
(13.10 - 17.10) Norsk

Treningslære
Norsk

Matematikk Matematikk Blokk 4

43 (A)
(20.10 - 24.10)

Matematikk Matematikk Norsk
Blokk 1

Norsk Religion Religion

44 (B)
(27.10 - 31.10)

Engelsk Engelsk Blokk 4 Blokk 4 Norsk
Religion

Norsk
Relgion

45 (A)
(03.11 - 07.11)

Fremmedspråk Fremmedspråk Engelsk 1 (blokk 2) Engelsk 1 (blokk 2)

46 (B)
(10.11 - 14.11)

Norsk Norsk Fremmedspråk
(halv fagdag)

Historie

Fremmedspråk 
(halv fagdag)

Historie

Nettskolen
(13.11: kl.12.00 -

15.00)

Treningsledelse

47 (A)
(17.11 - 21.11)

Norsk
Samfunnskunnskap

Norsk Blokk 2 
(halv fagdag)

Historie

Samfunnskunnskap
Historie

Blokk 2 
(halv fagdag)

Idrett og Samfunn

48 (B)
(24.11 - 28.11)

Naturfag
Samfunnskunnskap

Naturfag Matematikk
(halv fagdag)

Matematikk 
(halv fagdag)

Samfunnskunnskap

Blokk 5 
(halv fagdag)

Treningslære

49 (A)
(01.12 - 05.12)

Engelsk 
(halv fagdag)  

Engelsk 
(halv fagdag)  

Blokk 1 
(halv fagdag)  

Geografi Norsk

Historie

Norsk 

Historie

50 (B)
(08.12 - 12.12)

Matematikk 
(halv fagdag)

Geografi

Matematikk 
(halv fagdag)  

Blokk 4
(halv fagdag)  

Geografi Blokk 4 
(halv fagdag)

Religion Religion

51 (A)
(15.12 - 19.12)

Geografi Treningslære Norsk Norsk Religion Religion

52 (-)
(22.12 - 26.12)

JULEFERIE JULEFERIE JULEFERIE JULEFERIE JULEFERIE JULEFERIE

1 (-)
(29.12 - 02.01)

JULEFERIE JULEFERIE JULEFERIE JULEFERIE JULEFERIE JULEFERIE

2 (B)
(05.01 - 09.01)

Norsk Norsk

3 (A)
(12.01 - 16.01)

Fremmedspråk Fremmedspråk Historie Historie  Norsk Norsk

4 (B)
(19.01 - 23.01)

Samfunnskunnskap Fremmedspråk Samfunnskunnskap
Fremmedspråk  

Historie Historie

5 (A)
(26.01 - 30.01)

Naturfag Naturfag Blokk 2 
(halv fagdag)

Idrett og samfunn Blokk 2 
(halv fagdag)

Idrett og samfunn

6 (B)
(02.02 - 06.02)

Engelsk Engelsk S1/R1 
(halv fagdag)

2P Blokk 5
(halv fagdag)

Treningslære

Fokusplan 25-26
Wednesday, August 13, 2025 10:09 PM

   Side 1 for Aktivitets-, fokus- og fellestidplan    



2P

7 (A)
(09.02 - 13.02)

Matematikk Matematikk Blokk 1 
(halv fagdag)

Treningslære  Religion Religion

8 (B)
(16.02 - 20.02)

Fremmedspråk Fremmedspråk Blokk 4 
(halv fagdag)

Geografi Blokk 4 
(halv fagdag)

9 (-)
(23.02 - 27.02)

VINTERFERIE VINTERFERIE VINTERFERIE VINTERFERIE VINTERFERIE VINTERFERIE

10 (A)
(02.03 - 06.03)

Geografi Treningslære Fremmedspråk
(hel fagdag)

Fremmedspråk
(hel fagdag)

Norsk
(hel fagdag)

Norsk
(hel fagdag)

11 (B)
(09.03 - 13.03)

Norsk
Samfunnskunnskap

Norsk Nettskolen
(12.03: kl.08.30 - 11.30)

12 (A)
(16.03 - 20.03)

Engelsk Engelsk Norsk Norsk

13 (B)
(23.03 - 27.03)

Naturfag Naturfag Blokk 2
Historie

Historie Norsk
(hel fagdag)

Blokk 2
(hel fagdag)

Norsk
(hel fagdag)

Idrett og samfunn
(hel fagdag)

14 (-)
(30.03 - 03.04)

PÅSKEFERIE PÅSKEFERIE PÅSKEFERIE PÅSKEFERIE PÅSKEFERIE PÅSKEFERIE

15 (A)
(06.04 - 10.04)

Norsk Norsk Blokk 5
(hel fagdag)

Idrett og samfunn

16 (B)
(13.04 - 17.04)

Engelsk
(hel fagdag)

Engelsk
(hel fagdag)

Matematikk
(hel fagdag)

Matematikk
(hel fagdag)

Blokk 4
(hel fagdag)

Treningslære 
(halv fagdag)

17 (A)
(20.04 - 24.04)

Matematikk
(hel fagdag)

Matematikk
(hel fagdag)

Fremmedspråk
(halv fagdag)

Fremmedspråk
(halv fagdag)

Nettskole (Heldag)
(23.04)

Historie

Historie

18 (B)
(27.04 - 01.05)

Geografi Treningslære Blokk 1
Engelsk 1 (hel fagdag)

Geografi Historie
Engelsk 1 (hel 

fagdag)

Historie

19 (A)
(04.05 - 08.05)

Fremmedspråk
Geografi

Fremmedspråk  Blokk 4 Samfunnskunnskap
Geografi

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.

no/

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.

no/

20 (B)
(11.05 - 15.05)

Samfunnskunnskap
Naturfag

Naturfag  SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.no

/

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.no

/

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.

no/

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.

no/

21 (A)
(18.05 - 22.05)

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.no

/

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.no

/

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.no

/

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.no

/

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.

no/

Religion

SKRIFTLIG
EKSAMEN

(se link for eksamensdatoer) 
https://eksamensplan.udir.

no/

Religion

22 (B)
(25.05 - 29.05)

Geografi Treningslære Norsk Norsk
Geografi

23 (A)
(01.06 - 05.06)

3.6 - M/MP
EKSAMEN

(dato gjelder noen få elever 
som har fag sammen med vg3)

3.6 - M/MP
EKSAMEN

(dato gjelder noen få elever 
som har fag sammen med vg3)

3.6 - M/MP
EKSAMEN

(dato gjelder noen få elever 
som har fag sammen med vg3)

3.6 - M/MP
EKSAMEN

(dato gjelder noen få elever 
som har fag sammen med vg3)

3.6 - M/MP
EKSAMEN

3.6 - M/MP
EKSAMEN

24 (B)
(08.06 - 12.06)

10.6 - M/MP
EKSAMEN

(dato gjelder noen få elever 
som har fag sammen med vg3)

10.6 - M/MP
EKSAMEN

(dato gjelder noen få elever 
som har fag sammen med vg3)

10.6 - M/MP
EKSAMEN

(dato gjelder noen få elever 
som har fag sammen med vg3)

10.6 - M/MP
EKSAMEN

(dato gjelder noen få elever 
som har fag sammen med vg3)

10.6 - M/MP
EKSAMEN

10.6 - M/MP
EKSAMEN

25 (A)
(15.06 - 19.06)

16.6 - M/MP
EKSAMEN

16.6 - M/MP
EKSAMEN

16.6 - M/MP
EKSAMEN

16.6 - M/MP
EKSAMEN

18.6 
VG3 - Avslutning i 

IMI Forum 

18.6 
VG3 - Avslutning i 

IMI Forum

   Side 2 for Aktivitets-, fokus- og fellestidplan    


