
FOKUSPLAN 23-24 
Fokusplanen erstatter den tidligere vurderingsplanen vår. Planen skal gi struktur gjennom 
skoleåret og rom for ekstra fokus i aktuelle fag i de ulike ukene.   
  
Hensikten med denne planen er å bidra til å utjevne arbeidsmengden og skape god 
kontinuitet i læringsarbeidet i alle fag. I lys av ny vurderingspraksis, trenger det ikke bety at 
man må legge prøver, innleveringer, muntlige høringer el. i disse ukene, men at det er 
tilrettelagt for ekstra fordypning i faget både i timene og det man kan forvente av 
hjemmearbeid. Dersom man ønsker å benytte seg av formelle vurderingssituasjoner, ber vi 
faglærere legge disse til fagets fokusuker.  

              

Uke  Vg1 ST  Vg1 ID  Vg2 ST  Vg2 ID  Vg3 ST  VG3 ID  

33 
(A)  

(14.8 - 
18.8)  

            

34 
(B)  

(21.8 - 
25.8)  
2ID - 
turer  

            

35 
(A)  

(28.8 - 
1.9)  
1.9 - 

Skoleva
lg  

        Engelsk 2
  
  

Norsk  

  
  

Norsk  

36 
(B)  

(4.9 - 
8.9)  

  

Fremmedspråk   
(kartlegging)  

  
Engelsk  

Fremmedspråk   
(kartlegging)  

  
Engelsk  

Norsk  
  

Matematikk  
  

Norsk  
  

Matematikk  
  

Historie  Historie  

37 
(A)  

(11.9 - 
15.9)  
1ID – 
turer  
3ID - 
turer  

Norsk  Norsk  Blokk 4  
  
  

  
  
  

Historie  Historie   
(NB. Tur)  

38 
(B)  

(18.9 

Matematikk  Matematikk  Fremmedspråk  
  

Fremmedspråk  
  

Religion  
  

Blokk 4  

Religion  
  

Treningsled
else  



- 
22.9)  
M 18.9  

39 
(A)  

(25.9 - 
29.9)  

  

  
Norsk  

  
Norsk  

Historie  
  

Blokk 1  

Historie  
  

Treningslære  

Religion  
  

Blokk 1  

Religion  
  

Treningslær
e  

40 
(B)  

(2.10 - 
6.10)  

  

Geografi  
  

Norsk  

Treningslære  
  

Norsk  

  
Blokk 2  

Geografi  
  

Idrett og samfunn  

Norsk  
  

Blokk 2  

Norsk  
  

41  
(9.10 - 
13.10)  

HØSTFERIE  HØSTFERIE  HØSTFERIE  HØSTFERIE  HØSTFER
IE  

HØSTFERIE  

42 (A)
  

(16.10 
- 

20.10)  

  

Fremmedspråk  
  
Samfunnskunnsk

ap  
  

Fremmedspråk  Norsk  Samfunnskunnska
p  
  

Norsk  

Norsk  Norsk  
Idrett og sa

mfunn  
  

43 (B)
  

(23.10 
- 

27.10)  

  

Naturfag  
  

Engelsk  

Naturfag  
  

Engelsk  
  

Matematikk  Matematikk  Blokk 5  Treningslær
e  

44 (A)
  

(30.10 
- 3.11)  

  

Norsk  Norsk    
Engelsk 1  

  
Treningsledelse  

Historie  
  

Engelsk 1
  

Historie  

45 (B)
  

(6.11 - 
10.11)  

  

Matematikk  Matematikk  Fremmedspråk   
(Halv fagdag)  
Torsdag (8:20-

11:30)  
  
  

  
Historie  

Fremmedspråk   
(Halv fagdag)  
Torsdag (8:20-

11:30)  
  

Historie  

Norsk  
Religion  

Norsk  
Religion  

46 (A)
  

(13.11 
- 

17.11)  
Ti 

14.11  

Norsk  Norsk  Norsk  Norsk   Religion  Religion  



47 (B)
  

(20.11 
- 

24.11)  

  

Fremmedspråk  Fremmedspråk  Blokk 4 
(halv fagdag)  

Tirsdag (12.00 - 
15:10)  

  

Treningslære  
  

  

Blokk4 
(halv fag

dag)  
Tirsdag 
(12.00 - 
15:10)  

  

Idrett og Sa
mfunn  

48 (A)
  

(27.11 
- 1.12)  

  

Naturfag  
  

Samfunnkunnsk
ap  

Naturfag  Blokk 1 
(halv fagdag)  

Tirsdag (12.00 - 
15:10)  

  
Norsk  

Samfunnskunnska
p  

  
Norsk  

Blokk 1 
(halv fag

dag)  
Tirsdag 
(12.00 - 
15:10)  

  

Treningsled
else  

49 (B)
  

(4.12 - 
8.12)  

  

Engelsk (halv fa
gdag)  

Torsdag (12.00 - 
15.10)  

  

Engelsk (halv fa
gdag)  

Torsdag (12.00 - 
15.10)  

  

Matematikk (halv 
fagdag)  

Fredag (12.00 - 
15:10)  

  

Matematikk (halv 
fagdag)  

Fredag (12.00 - 
15:10)  

  

Blokk 5 
(halv fag
dag)  

Fredag 
(12.00 - 
15:10)  

  

  

50 (A)
  

(11.12 
- 

15.12)  

  

Matematikk (hal
v fagdag)  

Tirsdag (08.20 -
11.30)  

  
  

Geografi  

Matematikk (hal
v fagdag)  
Tirsdag (08.20 -

11.30)  
  

  

Blokk 2 
(halv fagdag)  

Fredag (12.00 - 
15:10)  

  

Idrett og Samfunn
  

(halv fagfag)  
Tirsdag (12.00 - 

15:10)  
  

Geografi  
  

Blokk2 
(halv fag

dag)  
Fredag 
(12.00 - 
15:10)  

  
Norsk  

Norsk  

51 (B)
  

(18.12 
- 

22.12)  
Fr 
22.12  

  

Geografi      Geografi      

52  
(25.12 

- 
29.12)  

JULEFERIE  JULEFERIE  JULEFERIE  JULEFERIE  JULEFERI
E  

JULEFERIE  

1 (A)  
(1.1 - 
5.1)  

M 1.1  
Ti 2.1  

    Norsk  Norsk      

2 (B)  
(8.1 - 
12.1)  

Samfunnskunnsk
ap  

  Blokk 4  Treningsledelse  Blokk 4  
Religion  

Religion  



  

3 (A)  
(15.1 - 
19.1)  

  

Fremmedspråk  Fremmedspråk  Blokk 1     Blokk 1  
Norsk  

Norsk  

4 (B)  
(22.1 - 
26.1)  

  

Matematikk  
Norsk  

Matematikk  
Norsk  

Fremmedspråk  Fremmedspråk  Historie  Historie  

5 (A)  
(29.1 - 
2.2)  

  

  
Naturfag  

  
Naturfag  

Blokk 2  Treningslære  
Idrett og Samfunn  

Blokk 2  Idrett og sa
mfunn  

Treningslær
e  

6 (B)  
(5.2 - 
9.2)  
3ID - 
turer  

Fremmedspråk  Fremmedspråk  Matematikk  
Norsk  

Matematikk  
Norsk  

Blokk 5  Treningsled
else  

7 (A)  
(12.2 - 
16.2)  

To 
15.2  

  

Geografi  
Engelsk  

Engelsk  Historie  Historie  
Samfunnskunnska

p  

Religion  
Norsk  

Religion  
Norsk  

8 (B)  
(19.2 - 
23.2)  

  

Samfunnskunnsk
ap  

Norsk  

Norsk  Blokk 4 (halv fagd
ag)  

Tirsdag(12.00 - 
15:10)  

(BL4/BID-ST 8-
15:10)  

  

Geografi  Blokk 4 
(Halv fag

dag)  
Tirsdag 
(12.00 - 
15:10)  

  

  

9  
(26.2 - 
1.3)  

VINTERFERIE  VINTERFERIE  VINTERFERIE  VINTERFERIE  VINTERF
ERIE  

VINTERFERI
E  

10 (A)
  

(4.3 - 
8.3)  

  

Norsk  Norsk  Fremmedspråk (fa
gdag)  

Torsdag (08.20 - 
15.10)  

  

Fremmedspråk (fa
gdag)  

Torsdag (08.20 - 
15.10)  

Historie  Historie  

11 (B)
  

(11.3 - 
15.3)  

  

Matematikk  Matematikk  Norsk  
Blokk 2 
(halv fagdag)  

Fredag (12.00 - 
15:10)  

(BL2/BID-ST 8-
15:10)  

  

Norsk  Blokk 2 
(halv fag

dag)  
Fredag 
(12.00 - 
15:10)  

  
Norsk  

Norsk  



12 (A)
  

(18.3 - 
22.3)  

  

Fremmedspråk  
Naturfag  

Fremmedspråk  
Naturfag  

Blokk 1 (halv fagd
ag)  

Tirsdag (12.00 - 
15:10)  

  

  Blokk 1 
(halv fag

dag)  
Tirsdag 
(12.00 - 
15:10)  

  
Norsk  

Norsk  

13  
(25.3 - 
29.3)  

PÅSKEFERIE  PÅSKEFERIE  PÅSKEFERIE  PÅSKEFERIE  PÅSKEFE
RIE  

PÅSKEFERI
E  

14 (B)
  

(1.4 - 
5.4)  

M 1.4  

  

        Norsk 
(sidemål

)  
Heldag  

Torsdag (
08.20 - 
15.10)  

Norsk 
(sidemål)  

Heldag  
Torsdag (08
.20 - 15.10)  

15 (A)
  

(8.4 - 
12.4)  

  

Engelsk  
Norsk  

Engelsk  
Norsk  

Matematikk R1/S
1  

(Halv fagdag)   
Fredag (12.00 - 

15:10)  
  

Matematikk R1/S
1  

(Halv fagdag)  
Fredag (12.00 - 

15:10)  
  
  

Blokk 5 
(halv fag

dag)  
Fredag 
(12.00 - 
15:10)  

  
  

Idrett og Sa
mfunn  

Fredag 
(12.00-
15.10)  

16 (B)
  

(15.4 - 
19.4)  

  

  
Geografi  

  
  

Norsk  
Blokk 4  

  
Engelsk 1 i Blokk 4

   
(Fagdag)   

Onsdag (08.20 - 
15.10)  

  

Norsk  
Geografi  

Religion  
Blokk 4 

(fagdag)  
Onsdag (
08.20 - 
15.10)  

  

Religion  

17  (A
)  

(22.4 - 
26.4)  

  

  
Matematikk (fag

dag)  
Torsdag (08.20 - 

15.10)  
  

  
Matematikk (fag

dag)  
Torsdag (08.20 - 

15.10)  
  

Historie  
Blokk 2  

  
Engelsk 1 i Blokk 2

   
(Fagdag)   

Fredag (08.20 - 
15.10)  

  
  

Idrett og samfunn  
Historie  

Historie  
Blokk 2 

(fagdag)  
Fredag (
08.20 - 
15.10)  

  
  

Historie  

18 (B)
  

(29.4 - 
3.5)  

Engelsk (fagdag)
  

Tirsdag (08.20 - 
15.10)  

Engelsk (fagdag)
  

Tirsdag (08.20 - 
15.10)  

Blokk 1  
Norsk  

Samfunnskunnska
p  

Norsk  

Blokk 1 
(fagdag)  

Historie  



O 1.5  

  
  

Samfunnskunnsk
ap  

  Torsdag (
08.20 - 
15.10)  

  
Historie  

  

19 (A)
  

(6.5 - 
10.5)  
To 9.5  
F 10.5  

  

Naturfag  
Samfunnskunnsk

ap  
  

Naturfag  Fremmedspråk (h
alv fagdag)  

Onsdag (12.00 - 
15.10)  

  
  

Fremmedspråk (h
alv fagdag)  

Onsdag (12.00 - 
15.10)  

  

Blokk 5 
(fagdag)  
Onsdag (
08.20 - 
15.10)  

  
Norsk 

(hovedm
ål)  

heldag  
Tirsdag (
08.20 - 
15.10)  

  

Treningslær
e  
  

Norsk 
(hovedmål)

  
heldag  

Tirsdag (08.
20 - 15.10)  
  

20 (B)
  

(13.5 - 
17.5)  
F 17.5  
Kunngj
øring 

trekk O 
15.5  

  

  

Norsk  
Fremmedspråk  

Norsk  
Fremmedspråk  

Matematikk (fagd
ag)  

Mandag (08.20 - 
15.10)  

  

Matematikk (fagd
ag)  

Mandag (08.20 - 
15.10)  

  

    

21 (A)
  

(20.5 - 
24.5)  

M20.5  

  

Geografi  
Matematikk  

Matematikk  Historie  Geografi  
Historie  

    

22 (B)
  

(27.5 - 
31.5)  

  

Geografi  
Naturfag  

Naturfag  Norsk  Norsk  
Geografi  

    

23 (A)
  

(3.6 - 
7.6)  

  

Samfunnskunnsk
ap  

  Norsk  Norsk  
Samfunnskunnska
p  

    

24 (B)
  

            



(10.6 - 
14.6)  

  

25 (A)
  

(17.6 - 
21.6)  

  

            

  

 


