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St. Svithun videregaende skole

Utdanningsprogram:

Ca 900 elever e Studiespesialisering

— 500 elever
— Realfag (REAL)
— Sprak, samfunnsfag og gkonomi (SS@)

* 95 pedagoger

e 10 andre ansatte * Studiespesialisering med
toppidrett (TID og TMT)
— 225 elever

* 30 trenere

e |drettsfag

e Universitetsskole — 180 elever
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Satsingsomrader ved St.Svithun

* Inkluderende laeringsmiljg
* Vurdering
* UiS



Skolen skal

*  fglge med pa at elevene har det det trygt og godt

pa skolen Hvis en elev opplever & bli mobbet eller

. . : krenket av en leerer eller andre som
g:f:iegmn og stoppe det med en gang, hvis det er jobber pa skolen, har skolen et ekstra

ansvar for & falge opp saken.
. lage en plan med tiltak

¥t

3 g N ¢ AT Y A i 2 YA v

. si ifra til rektor
. undersgke det som har skjedd




Nulltoleranse mot mobbing - nytt regelverk om
skolemiljp

Alle elever har rett til 3 ha et trygt og godt skolemiljg
som fremmer helse, trivsel og laering.

Det er elevenes egen opplevelse av hvordan de har det
pa skolen, som er avgjgrende.
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Nullmobbing.no

Pa nullmobbing.no finner du informasjon om

* hvilke rettigheter elever og foreldre har

* hva man kan gjgre hvis man opplever mobbing

* hvem man kan ta kontakt med 6
* hvordan melde fra om mobbing f

NULLMOBBINGa

DU HAR RETT TIL A HA DET BRA
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Mobbeknappen — skolens hjemmeside

Meld fra om mobbing Ledige stillinger Kontakt oss For ansatte

St. Svithun Utdanningstilbud For elever Skolen var Q Sek
videregaende skole

St. Svithun videregaende skole

Hva leter du etter? e

< YW ik . < g ) ( >
For foresatte ) [ Biblioteket ) Mobbing Office 365 IKT
((vis)

- Utdanningstilbud > Skolerute

- Eksamen og vurdering - Finn ansatt
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Hva er status for Rogalandsrussen?

Feire sammen
med venner

Bruke for
mye penger

Prestere pa
skolen

» Gleder seg til:
« & ha pa seg russedress
+ feire sammen med venner
« veere med pa rulling

» Gruer seg til:
« & bruke for mye penger

& ha problemer med a prestere pa
skolen

+ aikke fa vaere med pa alt du har lyst
til

Undersgkelse fra russekullet 2023*

v

Rogaland
fylkeskommune



Vet du dette om russefeiringen
anno 2020-tallet?

At mange av gruppene allerede
er etablert pa ungdomsskolen.

At gruppene gar pa tvers av de
videregaende skolene.

At noen elever aldri kommer inni en
konseptgruppe.

At noen elever opplever a bl
ekskludert underveis.



Vet du dette om russefeiringen
anno 2020-tallet?

At mange ungdommer har skrevet
under kontrakter med firma som tjener
millioner pa russetiden.

At feiringen er planlagt & vare i ukesvis
— far eksamen.

At elevenes eksamensresultater hvert
ar er preget av at ungdommene er
slitne.

At mange ungdommer i russetiden
er med pa ting de angrer pa senere.
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Rogaland fylkeskommune arbeider
for & endre russetiden

Oppdraget er & styrke det arbeidet skolene gjar
for at elevene i videregdende skal veere trygge
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Vi jobber etter to spor:
Kortsiktig
Langsiktig

Rogaland
fylkeskommune



Kortsiktig arbeid

Tett kontakt med skolelederne og russestyrene
for a trygge arets kull.

Lokale nettverket med skoleledere,
politikontakter og SLT som mgtes for a dele
erfaringer og tiltak i regionene.

Kontakt med lokalmiljg gjennom telefon og e-
post.

Etter bestilling fra politisk
hold arbeider nettverkene med "et sted" a veere
for russen i 2024.

Informasjonsmateriell til russen i samarbeid med
russen (nettside, samtaleguide til foreldre,
presentasjon pa foreldremgte, strykemerker).

Fylkesopplaeringssjef oppfordrer til en
3-ukers feiring for 17. mai 2024.



I \cttside med

Rogaland Vare tjenester  Politikk
fylkeskommune

Forsiden / Vire tjenester / Skole og utdanning / Rogalandsruss

Rogalandsruss

omoss tips og rad til
foreldre og russ

\HHM\H\MMH s oGl

- Skolens avtale med russen

- Tips og rad i russetiden

- Nyttig kontaktinformasjon

- Til foreldre og foresatte

Strykemerker skal gi tryggere russetid

Rogaland fylkeskommune har i samarbeid med
russepresidentene, laget strykemerker til russen i Rogaland.
Kampanjen er en del av arbeidet for en trygg og inkluderende
russetid.

Les mer om strykemerkene til russen

P4 denne siden finner du informasjon om russetiden, blant
annet om avtale med skolene, signering av kontrakter, kontroll
av russebil/russebuss og gkonomiske rad. Flere av sidene er
delt av vire samarbeidspartnere som alle jobber for en trygg og

inkluderende russetid.

Les mer om samarbeidspartnerne

RUSSETID
S EgE;
> .§
F a0 g

alLassnda

Stryke- .
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Ta samtalen
allerede na

Samtaleguide
for foreldre

Vi vet mange ungdommer planlegger russetiden
allerede farste dret pé videreghende skole. Det kan vaere
vanskelig for foreldre & snakke om dete | forkent
Derfor har vi satt sammen noen gode rad til deg som
har ungdom | hus.

Rogaland
fylkeskommune


https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/rogalandsruss/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/rogalandsruss/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/rogalandsruss/

Langsiktig arbeid

Rogaland fylkeskommune jobber i et
nasjonalt prosjekt, der elever og
ungdommer er med.

Malet er 3 endre russetiden til en trygg og
inkluderende avgangsmarkering.

En feiring:

som kull og ikke som gruppe.

der kommersielle aktgrer har mindre
innflytelse.

som ligger etter eksamen.

Det jobbes for en gradvis endring i de

naermeste arene.



Radgivingstjenesten ved skolen

Skolens tre radgivere:

— Anita Skribeland
— Lasse lhle
— Trond Magne

Yrkesveiledning og sosialpedagogisk
radgiving

Kontaktinfo pa skolens hjemmeside



Radgivers oppgaver

Gi elevene rad og informasjon om skole, programomrade og
programfag. (YOU )

Informere om utdanningsmuligheter etter videregaende skole,
orientering om hggskoler og universiteter. Yrkesorientering.

Hjelpe elever med sosiale og psykiske problemer i forbindelse med
skole eller hlemmemiljg. (SOS )

Hjelpe med a legge til rette for elever med faglige vansker og fysiske
/psykiske funksjonshemninger.



Pedagogisk Psykologisk Tjeneste

PPT- kontoret er et sted der elever i videregaende skole kan fa hjelp med
personlige, sosiale eller skolemessige vansker

Eksempler:

* Mistrivsel * Spiseproblemer

* Leerevansker * Familieproblemer
* Fagvansker * Sgvnproblemer

* Mobbing * Rus

* Kriser og sorg




Helsesykepleier

HELSESTASJ®ON °
FOR

UNG B @I\

Nytorget
Apningstider i skolearet:
Drop-in: man, ons, tor kl 13:00-17:00

Helsesykepleier Oddbjgrg Salte,
Christine Fuhr
er pa skolen fglgende dager:

Mandag kl. 0800-1500
Tirsdag kl. 8.00-12.00
Onsdag kl. 8.00-15.00
Torsdag  kl. 8.00-15.00
Fredag kl. 8.00-12.00

Kan naes per telefon og epost utenfor disse
tidene

Rad eller veiledning knyttet til seksuell, fysisk
eller psykisk helse
Kontaktinfo pa skalens.hjemmeside



VIP-makkerskap

« Malsettingen

a skape inkluderende klassemiljg der faerre elever opplever at de
faller utenfor.

« VIP-makkerskap skal bidra til

en mykere overgang fra ungdomsskole til videregaende skole

at elevene skal bli kient med flere i klassen

a skape et tettere og tryggere klassemiljg tidlig

a gke elevers sosiale kompetanse

a skape gode arbeidsrelasjoner som gker leeringstrykket
https://vestreviken.no/skoleprogrammet-vip



https://vestreviken.no/skoleprogrammet-vip
https://vestreviken.no/

Noen viktige tider pa aret

Uke 33-34 : Startsamtaler med
kontaktlaerer

Uke 44 == Tilbud om individuelle
samtaler/ samtaler i grupper med
Vg 1 — elever om deres tanker hva
angar fremtidig utdanning og
karriere — med radgivere

Hast: Utviklingssamtaler med
foresatte

Uke 49-4:

— Undervisningsevaluering
— Elevundersgkelse

Uke 2: Orienteringsmgte for
foresatte og elever om fagvalg

17. januar: Karakterer for fgrste
termin.

1. mars: Sgknadsfrist for innsgking
til Vg 2 (VIGO). Ikke fortrinn til
samme skole






Programomradet Idrettsfag Y

e 2 paralleller alle trinn
e 180 elever
* Fellesfag, felles programfag og valgfritt programfag.

* «35» timeri uken




Idrettsfag
— generell studiekompetanse

Vgl Vg2 Vg3
Fellesfag Fellesfag Fellesfag
23 uketimer 18 uketimer 13 arstimer

Felles programfag
17 arstimer

Felles programfag

A2

12 uketimer ——y—
Felles programfag
7 uketimer ;
Valgfrie Valgfritt Valgfritt paarony v
programfag programfag 5 programfag I ,

5 uketimer uketimer 5 uketimer



|drettsfag

Fellesfag:

— Norsk

— Matematikk

— Engelsk

— Fremmedsprak
— Naturfag

— Samfunnsfag
— Geografi

— Historie

— Religion/etikk




|drettsfag

Felles programfag:
— Aktivitetslaere

Praktisere og utvikle ferdigheter og kunnskaper i ulike
«tradisjonelle» idretter (hall, barmark, sng /is, vann)

— Treningslzere

Treningsplanlegging, kroppens oppbygning og funksjon,
helse, prestasjon.

— Treningsledelse
Trener og lederrollen, arrangementer og praktisk ledelse.
— Idrett og samfunn

Den organiserte idretten, idrett og verdier, helse mm.




|drettsfag

Valgfrie programfag vg 1:

- Toppidrett (5/7 timer)

- Breddeidrett (5 timer)

- Friluftslivi VG2 og VG3 (5timer)




|drettsfag - turer og opplevelser!

* Tur hgst og vinter hver ar, 6 turer
* Fjelltur, kanotur og kystfriluftsliv
» Ulike turer pa vinterfjellet — alpint/langrenn, fjellski




Matematikk Idrettsfag

« VG1-1Teller 1P
o VG2 - 1P farer til 2P
« VG2 - 1T karakteravhengig gir mulighet for R1




Fremmedsprak ¥

Med fremmedsprak Uten fremmedsprak
ungdomsskolen ungdomsskolen

tysk, fransk tysk |
, spansk
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tysk, fransk,
spansk




Mgte med kontaktlaerer
1IDA og 1IDB

11DA — Hege Mjglsnes og Olav Omlid (202)

11DB — Olav Vistnes og Stian Liebich (203)
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