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6. sept. 2023



• Ca 900 elever

• 100 ansatte

• 30 trenere
• Universitetsskole

Utdanningsprogram:

• Studiespesialisering 
– 500 elever
– Realfag (REA)
– Språk, samfunnsfag og økonomi (SSØ)

• Studiespesialisering med 
toppidrett (TID og TMT) 
– 225 elever

• Idrettsfag 
– 180 elever

St. Svithun videregående skole 



Ledelse vg2 og rådgivere

Ledelse

• Åsmund Glende Jakobsen – rektor

• Sigurd Støren - TID/TMT

• Jørund Skadberg – IDA/IDB

• Sascha Njaa Tjelta - VG2 Studiespes.

Rådgiverne

• Lasse Ihle

• Anita Skribeland

• Trond Magne



Våre satsingsområder
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Inkluderende 
læringsmiljø

Vurderingspraksis Universitetsskole



Nulltoleranse mot mobbing - nytt regelverk om 
skolemiljø

Alle elever har rett til å ha et trygt og godt skolemiljø 
som fremmer helse, trivsel og læring. 

Det er elevenes egen opplevelse av hvordan de har det
på skolen, som er avgjørende.



Nullmobbing.no

På nullmobbing.no finner du informasjon om

• hvilke rettigheter elever og foreldre har

• hva man kan gjøre hvis man opplever mobbing

• hvem man kan ta kontakt med

• hvordan melde fra om mobbing 



Mobbeknappen – skolens hjemmeside
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En trygg og 

inkluderende russetid

www.rogfk.n

o



Hva er status for Rogalandsrussen?
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• Gleder seg til:

• å ha på seg russedress

• feire sammen med venner

• være med på rulling

• Gruer seg til:

• å bruke for mye penger

• å ha problemer med å prestere på 
skolen

• å ikke få være med på alt du har lyst 
til

Undersøkelse fra russekullet 2023*



www.rogfk.no

Vet du dette om russefeiringen

anno 2020-tallet?

At mange av gruppene allerede 

er etablert på ungdomsskolen.

At gruppene går på tvers av de 

videregående skolene .

At noen elever aldri kommer inn i en 

konseptgruppe.

At noen elever opplever å bli 

ekskludert underveis.



www.rogfk.no

Vet du dette om russefeiringen

anno 2020-tallet?

At mange ungdommer har skrevet 

under kontrakter med firma som tjener 

millioner på russetiden.

At feiringen er planlagt å vare i ukesvis 

– før eksamen .

At elevenes eksamensresultater hvert 

år er preget av at ungdommene er 

slitne.

At mange ungdommer i russetiden 

er med på ting de angrer på senere.
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Rogaland fylkeskommune arbeider 

for å endre russetiden

Oppdraget er å styrke det arbeidet skolene gjør 

for at elevene i videregående skal være trygge 

på skolen og ha et best mulig læringsmiljø.

Vi jobber etter to spor:

Kortsiktig

Langsiktig



www.rogfk.no

Kortsiktig arbeid

Tett kontakt med skolelederne og russestyrene 
for å trygge årets kull.

Lokale nettverket med skoleledere, 
politikontakter og SLT som møtes for å dele 
erfaringer og tiltak i regionene.

Kontakt med lokalmiljø gjennom telefon og e-
post.

Etter bestilling fra politisk 
hold arbeider nettverkene med "et sted" å være 
for russen i 2024.

Informasjonsmateriell til russen i samarbeid med 
russen (nettside, samtaleguide til foreldre, 
presentasjon på foreldremøte, strykemerker).

Fylkesopplæringssjef oppfordrer til en 
 3-ukers feiring før 17. mai 2024.
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Nettside med

tips og råd til

foreldre og russ

Stryke-

merker

Ta samtalen 

allerede nå

https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/rogalandsruss/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/rogalandsruss/
https://www.rogfk.no/vare-tjenester/skole-og-utdanning/rogalandsruss/


www.rogfk.no

Langsiktig arbeid

Rogaland fylkeskommune jobber i et 
nasjonalt prosjekt, der elever og 
ungdommer er med.

Målet er å endre russetiden til en trygg og 
inkluderende avgangsmarkering.

En feiring:
som kull og ikke som gruppe.
der kommersielle aktører har mindre 

innflytelse.
som ligger etter eksamen.

Det jobbes for en gradvis endring i de 
nærmeste årene.



ELEVOPPFØLGING
Trygt og godt læringsfellesskap



Oppfølging av elevene

• Elevsamtaler og samtale med 
foresatte 

• Klasselærerråd

• Fagsamtaler

• Ekstraundervisning i fag 
(Læringssenteret) 



VIP-makkerskap ( mer i klasserom)  

• Målsettingen

å skape inkluderende klassemiljø der færre elever opplever at de 

faller utenfor. 

• VIP-makkerskap skal bidra til

– at elevene skal bli kjent med flere i klassen 

– å skape et tettere og tryggere klassemiljø tidlig  

– å øke elevers sosiale kompetanse 

– å skape gode arbeidsrelasjoner som øker læringstrykket

https://vestreviken.no/skoleprogrammet-vip 

https://vestreviken.no/skoleprogrammet-vip
https://vestreviken.no/


Fraværsgrensen 

• 10% fraværsregel

– Elever som har mer enn 10% udokumentert fravær i et fag vil som 
hovedregel ikke få karakter i faget

– Fraværsregelen gjelder ikke dokumentert fravær, som sykdom og andre helse- og 
velferdsgrunner

• Søknad om velferdspermisjon – eget skjema

Elevene kan få varsel ved lavere enn 10 % - da går det på manglende vurderingsgrunnlag.



Fravær i forbindelse med idrett

Vurderingssituasjoner: 

• Fleksibilitet. 

• Gjennomføres i forkant av reise, under 
reise eller etter reise

• Elevene plikter å avtale med faglærer om 
vurderingssituasjoner og skolearbeid

• Skjema på skolens hjemmesidene

https://www.svithun.vgs.no/_f/p32/id8ed48c1-4be4-4459-8a94-9870b2cdd3f9/dokumentasjon-org-studarb-tid-tmt-3-3.pdf


Spising og drikking:

• Elevene må restituere seg etter trening: 
Kroppen komme i best mulig slag og 
mottakelig for trening på ettermiddagen – 
må spise så raskt som mulig etter 
morgentrening.
• De fleste klarer å spise i friminuttet
• Det gis tilgang til å spise 10 min inn i 
neste time. Diskre, ikke forstyrrende
• Alle skal kunne drikke vann i alle timer

X



REVIDERT VURDERINGSFORSKRIFT
vurderingspraksis



Standpunktvurdering 



FAGVALG, VITNEMÅL mm.



Fagvalg

• Vil foregå ved årsskifte

• Elektronisk



Prioriteringer
• Alle elever skal få et godkjent vitnemål som gir 

studiekompetanse

• De som ut fra ønsker om videre utdanning trenger det, 
skal få fag som gir dem den spesielle 
studiekompetansen de trenger

• Så langt det er mulig vil vi forsøke å tilpasse grupper slik 
at flest mulig elever får sine første ønsker oppfylt

• Elever som på et senere tidspunkt ombestemmer seg vil 
ikke bli prioritert



Om kvoter i opptak til høyere 
utdanning

• Opptak foregår i to kvoter

– Kvote for førstegangsvitnemål

– Ordinær kvote



Krav til førstegangsvitnemål

• Eleven fyller ikke mer enn 21 år i opptaksåret

• Vitnemålet skal være tatt på normal tid, med noen 
unntak:
– eleven har hatt internasjonal utveksling, folkehøgskole, 

verneplikt eller omsorgsarbeide med et omfang på minst 6 mnd.

– omvalg av vg1 eller vg2

– fravær pga langvarig sykdom



Poeng i kvote for 
førstegangsvitnemål

• Karakterpoeng (gjennomsnittskarakter X10)

• Realfagspoeng (max 4)

• Kjønnspoeng

• Poeng for opptaksprøver

• = Skolepoeng



Poeng i ordinær kvote

• Skolepoeng

• Alderspoeng (2 poeng for hvert år fra og med fylte 
20, men max 8)

• Tilleggspoeng (for folkehøgskole, 
førstegangstjeneste eller ett års høyere utdanning 
på fulltid

• = Konkurransepoeng (ordinær kvote)



Hva, hvor, hvordan og krav

• www.utdanning.no

• www.samordnaopptak.no

http://www.utdanning.no/
http://www.samordnaopptak.no


EKSAMEN Vg2 OG Vg3



VG2
• Alle elever på Vg2 skal ha én eksamen (enten 

muntlig eller skriftlig)

• Fag som eleven kan trekkes ut til:

– Fremmedspråk II

– Matematikk –R1 / S1 / 2P

– Programfag (fagene som elevene har valgt 
innenfor programområdene Realfag eller 
Språk/Samfunn/Økonomi)



Eksamen Vg3

• Elevene har normalt tre skriftlige og én muntlig eksamen

• Eksamen i norsk hovedmål er obligatorisk for alle

• I tillegg til norsk hovedmål skal elevene trekkes ut til 
skriftlig eksamen i to fag.

• Elevene skal også trekkes ut til muntlig eksamen i ett fag.



Leksehjelp på skolen

• Tirsdager - 15.15 til 16.15

• På læringssenteret

• Matematikk, naturfag og fysikk

• For alle som ønsker



Leksehjelp Sølvberget
I regi av Røde Kors

Gratis og for alle fag

Onsdager og torsdager kl. 15.00-19.00.

Leksehjelpen drives av dyktige, trygge, voksne, frivillige leksehjelpere som alle har høyere 
utdanning, over 50% av dem er sivilingeniører. 

https://www.solvberget.no/tjenester/leksehjelp



Leksehjelp UiS realfag

ENT3R

https://ent3r.no/stavanger/om-
ent3r-stavanger-og-sandnes

Realfagsstudenter som mentorer



Noen viktige tider på året

Høst

• Startsamtaler

• Kontaktlærersamtaler med 

elever og foresatte

• Elevundersøkelsen

• Undervisningsevaluering

Karakterer 1. termin - 17.januar

Vår
• Utdanningsmesse – høyere 

utdanning

• 1.mars – søknadsfrist for 

innsøking til VG3 (VIGO)

• April/mai hele fagdager

• Mai/juni eksamen

Siste skoledag 21.06.2024



Klasse Kontaktlærer

2STA Hanne Holdø                                                R218

2STB Annett Titlestad                                           R108

2STC Marit Serigstad                                            R316

2STD Sabine Roemer, Kjersti Skrudland           R206

2STE Sigbjørg Bøe                                                 R114

2STF Malin Jørgensen                                          R216

2TID Hanne Jakobsen

2TMT Helen Ravnanger, C Magnus Johannsen

2IDA Åshild Jakobsen, Roger Os

2IDB Siri Støldal, Lasse Ihle
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